Pov Ana\oe\\\i Tovewes CRP 0V1050%

\\\ Févias & divevsao! ,, ‘o

, L
Chegou a hora de proporcionar as criangcas momentos incriveis e cheios de \
diversao! Este guia oferece sugestdes de brincadeiras para garantir que as

férias sejam memoraveis, estimulantes e repletas de aprendizado.

Caca ao tesouro

« Explore parques locais ou o
proprio quintal.
e Crie mdapas simples e
esconda "tesouros" para as .
criancas encontrarem. Arte ao Ar Livre
« Estimula a observacao, o
raciocinio e a atividade fisica.

» Utilize giz colorido para
criar murais nas calcadas.

« Faca pinturas com agua
em paredes externas.

o Desenvolve a criatividade e
apreciagao artistica.
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Pic Nic

Planeje um piquenique no
parque.

Estimula a socializagcao e a
responsabilidade.

Construcao

Reuna materiais reciclaveis
Teatro (caixas, garrafas, jornais).
Deixe as criancas criar suas
proprias construcoes.
Fomenta o pensamento
|6gico e a consciéncia
ambiental.

 Incentive a criagcao de
pecas teatrais simples.

« Desenvolve a expressao
verbal e a confianca.

Jogos de Agua

Organize jogos aquaticos no
jardim, como corrida de
obstaculos com mangueiras.
e Proporciona diversao
refrescante e atividade fisica.

Cozinha Criativa

e Envolve as criancas na
preparacao de receitas

~ simples.

o Estimula habilidades
culinarias e o gosto por
alimentos saudaveis.




